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I'enepanibHOTO qUpEKTOpA
Y «KuiBcbKU MICBKHI
LKIIX MO3» Big 04.09.2025
Ne HPJITTK-28/2025

HapuaJsibHa nporpama
nposenenHs 3axoay BIIP
Jara: 30.09.2025

Tema 3axony

«SIk KepyBaTu TPUBOTOIO: PO3YMIHHS Ta
CaMOJIONIOMOTray.

Bun 3axony

Ceminap

impoBa ayguTopis
(BigmoBigHO 10 HoMeHkmarypu
JKapChKUX CIelialbHOCTEMN)

VYci nikapehbKi crieniaibHOCTI.

VYci crienianbHOCTI MOJIOIINX
CHELIATICTIB 3 MEIMYHOIO OCBITOIO.
VYci cnenianbHOCTI PodecioHaiB y
rajy3i OXOpOHH 3/I0pOB’s y 3aKiiajax
OXOPOHH 3JI0POB .

VYci cnenianbHOCTI TpodecioHaiB 3
BUIIIOI0 HEMEIUYHOIO OCBITOO, K1
MPAIIOI0Th Y CUCTEM1 OXOPOHH
3]10POB 4.

Mera 3axony

CdopmyBaru 11JIICHE pO3YMIHHS
MPUPOAH TPUBOTH, ii (PI310JIOTTUHHUX Ta
TICUXOJIOTIYHUX MEXaHI3MIB, a TAKOXK
HaJaTH MPAKTUYHI IHCTPYMEHTH IS
CaMOPETYJIAIT Ta JOTIOMOTH TaIliEHTaM
y cTaHi TpUBOXKHOCTI. O3HAOMUTH 3
Hakazom MO3 Ne 923 Bix 04.06.2025
poky «IIpo 3aTBepmkeHHss MeToqnIHuX
peKOMEeH1allii o/10 MPOMITAKTUKH
MICUXOEMOIIIHOTO BUTOPAHHS MEIUYHUX
MpaIliBHUKIB» Ta CIIOcoO0aMu HOro
BIIPOBAPKCHHS Y TIPAKTUKY MEITHYHUX
3aKJIaIB.

[Tepenik KOMIETEHTHOCTEH, 110
Ha0yBarOThCS 00 BJIOCKOHAIOKOTHCS
(pe3yapTaTy HaBYaHHS)

Po3mni3HaBaHHs BU/IIB TPUBOTH Ta
TPUBOXKHOCTI. PO3yMiHHSI aHATOMO-
($1310J10T1YHOT OCHOBU €MOIIIIHOTO
pearyBaHHsI. 3aCTOCYBaHHS TEXHIK
caMo01oMOrH (BrpaBa «JluxanHs 2—
1», BripaBa «CKkaHyBaHHS TiJ1a)», METOJ
3a3eMiieHHS «5-4-3-2-1», Bopasa
«Mertenuk», Bopana «lItax, mo
pO3MpaBiIsi€ KpUiiay, BOpaBa




«AHTHCTPECOBE PO3BAHTAKEHHS).
dopmyBaHHSI HABUYOK €MOITIHOT
perymsiii y npodeciiiHii TisJIbHOCTI.
VCeB1IOMIEHHS 3HAYECHHST 0a30BUX
pecypciB (COH, XapuyBaHHS,
iH(opMariiftHa ririeHa, pyx) s
MICUXIYHOI CcTiKOCTI. O3HallOMJIEHHS 3
Haxkazom MO3 Ne 923 Big 04.06.2025
poky «IIpo 3arBepmxeHHss MeTonnaHux
peKoMeHalii o0 NpodiTaKTUKA
MICUXOEMOIIHHOTO BUTOPAHHS MEIUIHUX
MpaliBHUKIBY», PEKOMEHIAIIIT SIKOTO
CIPHSIOTH 30€PEKCHHIO TICUXI9HOTO
30pOB’ST MEUKIB Ta JIOMIOMArarTh
OCBOITH MIIXOAH 10 €(heKTUBHOTO
YIPABIIIHHS TPUBOXKHICTIO B poOOUOMY
CepeIOBHIIII.

Onuc cTpyKTypH 3axony

120 xB. nekiii
75 XB. mpakTHU4Ha poOOTa
30 XB. OIIHIOBAaHHS 3HAHb (TECTYBAHHS)

3arajbHui 00CAT HABYAJIBLHOTO
HAaBaHTAXKCHHS

6 akageMIYHHUX TOOVH.
4 rog 5 XB aCTPOHOMIYHOTO 4acy.

dopmu opranizailii Ta MpoBEACHHS
3aX0fy

Jlekiisi, qucCKycisl, MOSCHEHHS.

MeTtoau oprasizaiiii Ta MpoOBEICHHS

[HTEpakTUBHA JEKIliS 3 IEMOHCTPAITIEIO.
[IpakTryHi BIipaBu ISl CAMOPETYIISIIII.
Bianonisi Ha 3anMTaHHS YYaCHHKIB.

MarepiaibHO-TEXHIUHE 3a0€3MeUeHHS

HoyTOyKk 3 iHTepHET-3B’I3KOM.
[Tnarpopma ZOOM.

JleMoHCTpallisi Ipe3eHTalIiHOTrO
matepiany (PowerPoint).

Hoctyn 1o tectoBoi popmu (Google
Form).

®opMu TT1CYMKOBOTO KOHTPOJIIO

TectyBanus (15 nutans).
CepTtudikar OTpUMYIOTh Ti YUaCHUKH,
k1 Ha0epyTh 80 % 1 OlnblIe
MIPaBHJIBHUX BiIOBIJICH.




